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Sverige ar ett av varldens storsta adoptionslander. De
senaste aren har flera studier konstaterat en psykosocial
utsatthet hos vuxna utlandsadopterade. Nu ar det viktigt
att vi lar oss hur det skall undvikas i framtiden.

UNDER ETT HALVT SEKEL har langt
fler n en halv miljon barn fran
Asien, Sydamerika, Afrika och
Osteuropa adopterats till vist-
virlden. Efter kalla krigets slut
och som en foljd av den 6kade
globaliseringen har den interna-
tionella adoptionsverksamheten
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okat i omfattning. I dag beriknas
ombkring 30 0oo barn adopteras
varje &r varav drygt tusen till
Sverige.

SVERIGE HAR EN UNIK historia, som
gar inda tillbaka till mellankrigs-

tiden, av att ta emot ensamkom-

ptionsland.

 #¥
mande flyktingbarn. Under dren
1939—4s transporterades omkring
70 000 finska barn till Sverige. Av
dem blev omkring 13 0oo kvar
permanent i landet som foster-
eller adoptivbarn.

Anda var det forst i samband
med Koreakriget i borjan av 1950-
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talet som internationell adoption
uppstod i dess moderna mening,
det vill siga att barn adopterades
frén i forsta hand linder i tredje
vérlden till vist. Under andra
hilften av decenniet anlinde de
forsta utlandsadopterade barnen
till Sverige som sedan dess blivit >
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Sverige har tillsammans med Norge
och Danmark den stérsta andelen
utlandsadopterade i vdrlden.

ett av virldens ledande mottagar-
linder med drygt s0 000 ut-
landsadopterade i befolkningen.

SYDKOREA AR, likt en spegelbild till
Sverige, det land som med upp
emot 200 000 bortadopterade har
sint ivig proportionellt flest barn
for internationell adoption.

Sverige har tillsammans med
Norge och Danmark den storsta
proportionen utlandsadopterade
i relation till befolkningen.
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I absoluta tal har Sverige tagit
emot det nist storsta antalet barn
av alla linder i virlden. Bara
USA har tagit emot fler barn for
adoption. Som en parentes kan
nimnas att det i USA oftast dr
dttlingar till de utvandrade skan-
dinaverna som adopterar barn
frin utlandet.

DEN TYSTA MIGRATIONEN, s3 kallas
ibland internationell adoptions-
verksamhet eftersom den inte
betraktas som en del av den in-
ternationella migrationen.

En utbredd och allmin upp-
fattning dr i stillet att den ér en
familjeangeligenhet. Nagot som
inte har med vare sig andra his-
toriska eller samtida barnmigra-
tioner att gora.

Inom den postkoloniala och
feministiska forskningen ses dock
internationell adoption som ett
exempel pa hur vistvirlden fort-
sdtter att transportera icke-vita
befolkningar frin sina fore detta
kolonier for att férse den vita
medelklassen med barn.

INOM VASTERLANDSK etnicitetsforsk-
ning har det funnits en tydlig
ovilja att diskutera internationella
adoptioner, vilket méjligtvis kan
forklaras av den hoga andelen
adoptivforildrar bland akade-
miker.

Forskningen kring internatio-
nellt adopterade har mest handlat
om att identifiera eventuella "tro-
piksjukdomar” vid ankomsten,
samt att kvantifiera graden av
anknytning och anpassning till
adoptivforildrarna och mottagar-
landet genom olika tester under
barn- och ungdomsaren.

Inom denna forskningstradi-
tion 4r fullstindig assimilation
inte bara ett naturligt och givet
slutmal, utan ocksa nagot som
ar helt oproblematiskt och som
uppnis fore vuxen élder. Adop-
terade som inte beter sig enligt
denna norm anses lida av obot-
liga traumatiska upplevelser frin
ursprungslandet eller av genetiska
defekter frin den biologiska fa-

miljen.

EN NY GENERATION FORSKARE har
under senare ar ifrigasatt den hir
linjira synen pé de adopterades
identitetsutveckling och i stillet
fokuserat pd de adopterades egna
berittelser om olikhet och utan-
forskap.

Adoptionen ses ocksa ur ett
livsperspektiv som koncentreras
pé vuxenlivet. Internationellt
adopterade knyts till postkolo-
niala begrepp som hybriditet, det
vill siga en kinsla av att befinna
sig mitt emellan eller utanfér
gingse ramar, och tredje rummet,
det vill siga ett slags psykiske till-
stand som inte 4r fast forankrat
utan flytande och flyktigt.

Man anvinder ocksa feminis-
tiska tankegdngar for hur rasism
och sexism samverkar for att
forsta de adopterades speciella
situation ddr majoriteten av
gruppen utgdrs av icke-vita
kvinnor.

Flera registerstudier har pa
senare ar funnit en verrepresen-

tation av psykisk ohilsa och so-
ciala problem hos landets vuxna
utlandsadopterade. Att tidigare
forskning, som utgick frén kvali-
tativa studier, inte fann nigra
sadana tendenser beror antagligen
pé olika mitmetoder.

Psykosocial problematik torde
vara svirare att identifiera genom
svarsformulir och intervjuer till
ett urval av personer, ofta med
adoptivforildrar som uppgifts-
limnare, 4n genom omfattande
statistiska registeranalyser.

Det kan ocksé handla om att
man tidigare mest undersokte
barn och ungdomar medan man
i dag frimst studerar unga vuxna
och yngre medelalders personer.
Erfarenheter frdn annan forsk-
ning, exempelvis bland personer
frin utsatta uppvéxtmiljder, visar
att manga psykiska och sociala
problem uppkommer forst senare
i livet. Bland adopterade, som
bland annat har en 6verrisk for
sjilvmord som ir fyra eller fem

Adopterade fran Sydkorea

utlanningar.

lamnas bort for adoption.

Sydkorea ar det enskilt vanligaste fodelselandet for utrikes fodda
adopterade i Sverige. Av totalt 52 0oo utlandsfodda adopterade ar
8 600, eller 16 procent, fodda i Sydkorea.

Nar utlandsadoptioner blev vanligare under 1960-talet svarade Sydkorea for
flest adoptivbarn. Bland vuxna adopterade som ar fédda utomlands under
1960-talet ar mer an var tredje fodd i Sydkorea. De motte manga ganger ett
oforberett samhalle och blev trots sin “helsvenska” uppvaxt betraktade som

Bland de tidiga adoptivbarnen fran Sydkorea fanns dubbelt s manga flickor
som pojkar. Men under senare ar har majoriteten varit pojkar. Det forklaras
bland annat av att pojkars sociala varde pa senare ar sjunkit i det tidigare
sa patriarkala Korea. Pojkar “kostar” mer att uppfostra och utbilda varfor fler

Adopterade fodda i Sydkorea jodelie oy .
efter fodelsear. Ar 2006 Antal  Fodda
utlands- i Syd-
Antal o adopte- korea,
500 ? Fodelsear  rade!  procent
-1939 1949 0
400 1940-1949 2033 0
300 1950-1959 1148 3
1960-1969 3468 36
200 R 1970-1979 14132 24
] 1980-1989 14994 16
6 1990-1999 9534 10
2000-2006 5142 13
0 Totalt 52 400 16

Andel fodda i Sydkorea av
utlandsadopterade efter

1950 1960 1970 1980 1990 2000

Fodelsear

1) Antal 2006-12-31.
Kélla. Befolkningsstatistiken, SCB
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ganger hogre an befolkningen i
ovrigt, verkar risken eskalera med
dldern snarare dn avta.

Frén olika hall har man for-
sokt att bortforklara de nya forsk-
ningsresultaten. Negativa upple-
velser i fodelselandet, genetiske
arv eller jamforelser med fel kon-
trollgrupper 4r nagra av de in-
viandningar som brukar resas.
Men for att forsté resultaten av
den nya svenska adoptionsforsk-
ningen foresldr jag en teori om
multipla bérdor, det vill siga att
de negativa utfallen forklaras av
den kombinerade effekten av fak-
torerna adoption, etnicitet, genus

och klass.

TEORIN OM MULTIPLA BORDOR inne-
bir att en vuxen utlandsadopterad
i dagens Sverige har att konfronte-
ras med samma typ av familjepro-
blematik som svenskadopterade
— adoptionsfaktorn, och samma
diskriminering som invandrare
— etnicitetsfaktorn, och den vis-
terlindska sexualiseringen av
icke-vita kvinnor — genusfaktorn
samtidigt som en privilegierad
klassbakgrund inte ar en fordel
for en icke-vit man utan snarare
en nackdel — klassfaktorn.

Utlandsadopterade har bade
nackdelen av att vara adopterade
och av att vara utlandsfodda. Det
stods av att psykisk ohalsa ar un-
gefir lika vanligt bland utlands-
adopterade som bland svensk-
fodda som adopterats som barn.

Den sociockonomiska statusen
ar dock hogre bland svenskadop-
terade 4n bland utlandsadopte-
rade. Och nir utlandsadopterade
jaimfors med invandrare fran
samma fodelselinder har bida
grupperna samma tendens till en
lagre socioekonomisk status dn
etniska svenskar. Den hogre fore-
komsten av psykisk ohilsa ater-
finns dock bara bland de adopte-
rade.

Bland utlandsadopterade har
kvinnor hégre forekomst av psy-
kisk ohilsa an min. Det omvinda
giller deklassering, det vill siga
att man som vuxen har en ligre
socialekonomisk status 4n man

valférd Nr 2 2007

hade som barn, vilket i hogre
omfattning drabbar min dn
kvinnor. Utlandsadopterade som
grupp har svarigheter att uppna
sina adoptivforildrars hoga so-
cioekonomiska status.

DET AR MIN UPPFATTNING att det ir
hog tid att Sverige tar sitt ansvar
som virldens ledande adoptions-
land och bérjar ta vuxna ut-
landsadopterades speciella pro-
blematik pa allvar i stillet for att
komma med olika bortférkla-
ringar.

Studie efter studie har de se-
naste dren konstaterat en allvarlig
psykosocial utsatthet hos denna
grupp. Det dr ett faktum att ingen
annan etnisk eller social minoritet
i landet har en s& hog overrisk for
forsok till och genomforda sjilv-
mord som just utlandsadopte-
rade.

Nu nir denna forhojda sér-
barhet har konstaterats, borde
svensk adoptionsforskning under-
soka betydelsen av och samverkan
mellan de olika faktorerna adop-
tion, etnicitet, genus och klass for
att forstd hur psykisk ohilsa och
social deklassering uppstar och
hur den kan undvikas.

Forfattare

Tobias Hubinette forskar om
vuxna utlandsadopterades erfa-
renheter av diskriminering och
etnisk identifikation vid Mangkul-
turellt centrum, Botkyrka

tfn 08-531 869 98

e-post: tobias.hubinette @mkc.
botkyrka.se

Lastips
Lotta Landerholm, Adopterad.

Lamnad. Vald. Och sen? Stock-
holm 2003.

Sandra Patton, Birthmarks:
Transracial adoption in contem-
porary America. New York 2000.

Redaktor: Lotta Persson, tfn: 08-506 942 11

Var sjatte

forblir barnlos

BARNLOSHET, i betydelsen att inte
ha nigra biologiska barn, ir
vanligare bland min 4n bland
kvinnor. Det beror dels pa att
det finns fler min in kvinnor
i barnafodande éldrar, dels
pa att firre min dn kvinnor
far barn.

Medelantalet barn bland
dem som har barn ir hogre for
min 4n f6r kvinnor. Med andra
ord 4r det vanligare att min fir
barn med flera olika kvinnor dn
att kvinnor far barn med flera
olika min.

ALLA som viLL f3 barn blir inte
forildrar. Men barnloshet ir
inte liktydigt med infertilitet.
En okind andel av de slutgiltigt
barnl6sa har pé olika grunder
valt att inte ha barn. Dirfor ir
det svart att veta hur stor ande-
len ofrivilligt barnlosa ir.
Kvinnor och min far barn
allt senare i livet. Ar 2006 var
den genomsnittliga forstagings-
mamman 29 ir. For 30 dr sedan
var hon 23 r. Den hir senare-
liggningen av barnafédandet
kommer sannolikt att medféra
att fler par kommer att bli ofri-
villigt barnlgsa. Aldern utgér
en mirkbar begrinsning for

mojligheten att fa barn efter 35
ars dlder. I SCB:s befolknings-
prognos antar man att andelen
barnlésa kvinnor i framtiden
kommer att stiga till omkring 16
procent.

ANDELEN BARNLOSA var som ligst
bland 4o-talisterna. De fodde sina
barn i jimférelsevis unga ar un-
der en period da de ekonomiska
och sociala villkoren forbattrades.
Sedan dess har andelen barnlésa
stigit till 14 procent bland kvinnor
och 18 procent bland min.

Omkring var tionde kvinna
som inte har nigra biologiska barn
har adoptivbarn. Det har dock
med tiden blivit mindre vanligt
att adoptera. Nir hinsyn tas till
adoptivbarnen minskar andelen
barnlésa med en procentenhet till
13 procent for de kvinnor som
nyss avslutat sin barnafédande
period.

Om vi jamf6r med 1800-talet
sd har vi firre barnlosa i dag.
Under 1800-talet var forutsitt-
ningarna f6r barnafédande
mycket skiftande. Ménga var
barnlésa samtidigt som ett flertal
fick ménga barn. Man uppskattar
att 20—25 procent av kvinnorna
forblev barnlosa pd 1800-talet.

Barnléshet vanligast bland mdn

Andelen kvinnor (45 ar) respektive mén (55 ar) efter
fodelsear som inte har nagra biologiska barn

Procent
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Den fertila perioden dr sd gott som
over vid 45 drs dlder for kvinnor och
55 drs dlder for mdn. Vid dessa dld-
rar dr andelen barnlésa ungefdr 14
procent bland kvinnor och 18 procent
bland mdn. I registren saknas upp-
gift om pappan ndgot oftare Gn om
mamman. Skillnaderna dr dock sd
smd att de inte pdverkar resultaten.



